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      Hoy en día, hay muchísimas historias naturales fascinantes que

están ocurriendo a nuestro alrededor. Sin embargo, muchas de estas

historias se nos pasan desapercibidas como consecuencia del ritmo y las

pautas de conductas con que vivimos.

La abeja melífera (Apis mellifera) es un pequeño insecto herbívoro que 

vive en colonias y que es capaz de elaborar kilos y kilos de miel. Pero, 

¿cómo lo hace?. En los supermercados y en muchos hogares podemos 

encontrar tarros con miel. Sin embargo, las abejas elaboran y almacenan 

la miel en panales de cera, que ellas mismas construyen, dentro de la 

colonia. Entonces, ¿cómo llega la miel de un panal de cera a un 

tarro?.  La miel es muy apreciada por el ser humano, pero las abejas no 

solo nos ofrecen este producto. Por ejemplo: ¿te imaginabas que sin el 

trabajo de las abejas y otros muchos insectos,  probablemente, no 

podríamos  bebernos un zumo de naranja, tomarnos un gazpacho, 

comernos un mantecado en Navidad o incluso un helado en verano?. De 

hecho, gran parte de nuestra dieta  depende del trabajo de estos 

pequeños insectos. Probablemente, las abejas son  de los animales más 

estudiados en el mundo, pero a veces también son unas grandes 

desconocidas para nosotros.

El taller de educación ambiental “El maravilloso mundo de las abejas 

¡en clase!” pretende que los alumnos se familiaricen y se fascinen con el 

mundo de estos insectos: por los productos que nos ofrecen; por cómo 

se relacionan entre ellos; por su capacidad de trabajo en equipo; etc. 

Pero además, otro de los objetivos de este taller es que los alumnos no 

solo vean y aprecien el fascinante mundo natural que les rodea, sino que 

también comprendan como funciona para ayudar a su conservación.

1. Introducción:



En este taller exploraremos: ¿qué es?, ¿cómo es?, ¿qué come? y 
¿cómo trabaja? una abeja. Pero además veremos:

¿Quién es el apicultor?; ¿qué es una colmena?

Todos tendremos que convertirnos en apicultores  para preparar 
nuestra colmena y poder sacar nuestra miel en clase.

2. Contenido del taller:



 ¿Quién vive en la colmena?

No solo aprenderemos que en nuestra colmena van a vivir varios tipos de 
abejas, sino que tendremos que identificarlas en una colmena  de 
observación con abejas de verdad. Veremos cómo cada tipo de abeja 
realiza una tarea distinta dentro de la colonia. Además, realizaremos 
experimentos y juegos para entender como se comunican y como trabajan 
estos insectos en el campo: La polinización. 



¿Para cuándo la miel?

Si hemos preparado bien nuestra colmena, y las abejas han hecho su 
trabajo, ¡tendremos miel!. Sin embargo, si queremos probar la miel en 
clase, todavía nos tocará trabajar duro y extraer la miel de un panal.



Responsable: Nico Varo
• Ldo. en Biología , Universidad de Córdoba, 2000
• Dr. en Biología ,Cum Laude, Universidad de Sevilla, 2007
• 2002/2012: Investigador en Biología de la Conservación,

  Estación Biológica de Doñana (CSIC)
• 2002/actualidad: Anillador Científico de Aves, categoría experto
• 2014/actualidad: Apicultor código REGA 91SE186

Duración: 120 minutos por clase aprox. 

Edad: ESO/ Primaria / Infantil (ver nota abajo)

Costes: Consultar

Fechas idóneas*: abril / mayo / 1º quincena de junio

Contacto: mail: info@mielegregia.es 

                 Whatsapp: 678276593

(*) habrá que tener en cuenta las condiciones climáticas

Nota:

El contenido y la forma de impartir este  taller se adaptará a las 

distintas edades de los alumnos. Las abejas ya han visitado varios 

centros educativos (ver referencias abajo), y en todas las ocasiones 

resultó ser una experiencia muy gratificante y enriquecedora tanto 

para todo el alumnado y equipo docente de dichos centros, así como 

para el propio apicultor.

3. Ficha técnica del taller:



CDP San José SSCC, Sevilla

SAFA Patronato Vereda, Sevilla

CEIP Maestro Pepe González, San José de la Rinconada, Sevilla

CEIP Adriano, Sevilla

CEIP Ágora*, Palomares del Río, Sevilla 

CEIP La Paz*, San José de la Rinconada, Sevilla

CEIP Ntra. Sra. del Patrocinio*, San José de la Rinconada, Sevilla

IES Las aceñas, Alcolea del Río, Sevilla

IES Manuel Losada Villasante*, Carmona, Sevilla

CEIP La Regüela, Palomares del Río, Sevilla 

CEIP Antonio Machado, La Puebla del Río, Sevilla

CEIP Blanca de los Ríos*, San José de la Rinconada, Sevilla

CEIP Beato Juan Grande, Carmona, Sevilla

* centros visitados en más de una ocasión

4. Referencias de centros ya visitados por las abejas



¿os apetece conocerlo?
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